
 

Intake vrijwilliger 

Datum  
Naam  
Adres  
Postcode en plaats  
Telefoon  
Mobiel  
E-mail  
 

Beschikbaarheid  Per dag/ per week/ per maand* 
 
Beschikbare dagen: ma/ di/ woe/ do/ vrij/ za/ zo* 
  
Beschikbare tijden: ochtend/ middag/ avond*  

Gedurende een 
periode van 

 Dagen/ weken/ maanden/ jaar*  
 
 

Werkvoorkeur Korte periode intensief/ korte periode matige belasting/ 
Langere periode intensief/ langere periode matige belasting* 
 
Werken in een team/ Individuele taken* 
 
Werken vanaf kantoor/ Werken vanaf huis*  
 

Motivatie Wat is je drijfveer om een bijdrage te willen leveren aan Stichting ALS 
Nederland? 
 
 

Interessegebieden Wat vind je leuk om te doen? Waar gaat je interesse naar uit? 
 
 

Kennisgebieden/ 
specialismen 

 Administratief 

 Financieel 

 IT 

 Marketing 

 PR 

 Sales 

 Fondsenwerving 

 Evenementenorganisatie 

 Anders nl… 
 

Toelichting 
specialisme 

 
 
 

 

 



 
 

 

Vaardigheden Computerprogramma’s/talen/overig 
 
 

Persoonlijkheid Hoe zou je jezelf beschrijven? Een paar kernwoorden 
 
 

 

*  doorhalen wat niet van toepassing is 


